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ALGUNOS CONCEPTOS

v’ Asistolia - Fibrilacion Ventricular
v Esterndn - Apéndice xifoides
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RCP Basica - TECNICAS

Normalidad

" Apertura via aérea

" Posicion lateral de
seguridad

+/ Boca a boca
? Deteccion de pulso

+/ Compresiones
toracicas

" Desfibrilador

Era Covid-19
. y

« Posicion lateral de

seguridad
X Beea-abeca

? Deteccion de pulso

« Compresiones
toracicas

« Desfibrilador
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Apertura de la Via Aérea (Frente-Menton)
ERA COVID-19
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Comprobar Respiracion
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Posicion Lateral de Seguridad
ERA COVID-19
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Respiracion Boca-Boca
ERA COVID-19
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Deteccion de Pulso
ERA COVID-19




Compresiones (Masaje Cardiaco)
ERA COVID-19
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Desfibrilacion
ERA COVID-19
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RCP Basica en Adultos, Nifios y Lactantes.
Prioridades ERA COVID-19
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Cadena de Supervivencia
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RCP Basica en Adultos
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RCP Basica en Adultos
ERA COVID-19
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RCP Basica en Adultos
ERA COVID-19
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Soporte Vital Basico y DEA

é¢No responde y no respira
con normalidad?

Llame a Emergencias

Teléfono 112

30 compresiones toracicas

2 respiraciones de rescate

Continuar RCP 30:2

En cuanto llegue el DEA
enciéndalo y siga sus
instrucciones

Guias 2015

https://rcpuribe.com



Soporte Vital Basico y DEA
ERA COVID-19

No responde y no respira con normalidad
Compruebe la respiracion visualmente
No abra la via aérea ni se aproxime a la nariz y boca de la victima

Llame a Emergencias

Teléfono 112

Cubra la boca y nariz de la victima con una mascarilla quirdrgica o

Finalizada la RCP, el
rescatador deberia
realizar con prontitud:
1-Lavado de manos con
aguay jaboén o gel
hidroalcohdlico.
2-Comunicar con centro
sanitario informando de
su posible contacto con
caso Covid-19

painuelo. Si fuera posible, el rescatador deberia usar mascarilla

Proporcione compresiones tordacicas continuas

Tan pronto como llegue el desfibrilador, conéctelo y siga instrucciones

https://rcpuribe.com



RCP Basica y COVID-19

Modificaciones Era Covid-19

NO APERTURA DE LA VIA AEREA NO ACERCARSE A COMPROBAR SI RESPIRA

https://rcpuribe.com



RCP — Cuando Parar

-Decision del Equipo Médico
.20 minutos sin respuesta?

.En algunas situaciones, valorar Prolongar

-Reanimador Exhausto

https://rcpuribe.com



Obstruccion
ADULTOS

Obstruccion
NINOS

OVACE

ADULTO

Evaluar la severidad el cuadro

Obstruccion Severa de la Via
Aérea

(tos ineficaz)

Inconsciente

Iniciar RCP

Consciente

5 golpes
interescapulares

5 compresiones
abdominales

NINO

Evaluar la gravedad
1

Obstruccion Leve de la Via
Aérea

(tos eficaz)

Estimular la tos

Continuar vigilando hasta
que la obstruccion se haya
resuelto o la tos se haga
ineficaz

Tos Ineficaz

|
[

Inconsciente
Abrir Via Aérea
5 Ventilaciones

Iniciar RCP

Consciente
5 golpes en la espalda

5 compresiones

(toracicas en lactantes

y abdominales en mayores
de 1 afio)

Animar a toser

Continuar vigilando hasta
que la obstruccion se haya
resuelto o la tos se haga
ineficaz

https://rcpuribe.com



OBSTRUCCION de la VIA AEREA
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Desobstruccion Cuerpo Extrano
Bebé y Nino




Muchas Gracias, hasta la préxima.



